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VILLE D'ACHERES f
Direction de I'Action sociale » Espace Familles Ch‘eres
0139 79 64 00 » mairie-acheres78.fr
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Les Violences Educatives Ordinaires

Qu'est-ce que les V.E.O (Violences Educatives Ordinaires) ?

Une interprétation de certains comportements comme des
« caprices ». L'adulte veut faire « obéir » I'enfant ou le punir d'un
comportement considéré comme indésirable. Ily a une méconnaissance
du développement cognitif et affectif des enfants.

Les V.E.O sont des violences physiques, psychologiques ou verbales :

- donner des claques derriére la téte, secouer I'enfant

- crier, insulter

- menacer, priver d'affection ou menacer d'abandon

- tirer les oreilles, donner des fessées, gifles, tapes sur les mains,
priver de nourriture

- punitions, humiliations, comparaisons, chantage, moqueries.

Des conséquences durables :

impact sur le bon développement des enfants

- impact sur la santé physique

- impact sur la santé mentale et la vie sociale

- répercussions sur le devenir de l'adulte

- empreinte sur la descendance / transmission transgérationnelle.
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Les différents outils de bienveillance

- prise de conscience des blessures parentales: les parents
doivent éviter de projeter leurs traumatismes sur leurs enfants

- respect de la subjectivité : reconnditre que chaque enfant a sa
propre expérience et ses besoins

- reconnaitre |'enfant comme une personne : I'enfant doit €tre
respecté sans répression émotionnelle ou physique

- eéviter les punitions : rejeter la violences éducatives, privilégier
la compréhension et I'empathie

- liberté d'expression : encourager l'enfant a exprimer ses
émotions librement

- consignes claires : donner des instructions simples et adaptées

- choix limités : proposer a I'enfant des options pour Iui donner un
sentiment de contrale

- renforcement positif : valoriser les comportements positifs

- écoute active : écoute attentive afin de valider ses émotions,
sans jugement.

SI ON FAISAIT AUTREMENT ?
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AGENZDAS

Pour les assistants maternels et les enfants qu'ils accueillent :

# Une rando-poussettes le 1°" avril pour les AM de Joliot-Curie, une
autre le 8 avril pour les AM du RPE

# Motricité a Marcel Pagnol le 4 avril pour les AM du RPE et a
Bussieres le 10 avril pour les AM de Joliot-Curie

# Bibliothéque le 11 avril a 10h
# Ludotheque le 17 avril a 9h30.
# Eveil musical par Voili Voilou pour les AM du RPE le 28 avril

# Chasse aux ceufs les 28 et 29 avril.

Pour les parents :

# Le Tourn'Soleil sera ouvert les 4, 9 et 11 avril

# Une réunion d'information le 29 avril de 14h a 16h au RPE sur le
théme « J'emploie un assistant maternel » pour expliquer le premier
contact, les démarches administratives, le contrat de travail, les
disponibilités...
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Le lait magique

Matériel :

- un récipient

du lait

du liquide vaisselle

des colorants alimentaires
des cotons-tiges.

Expérience :

1) Verser du lait dans un récipient

2) Y verser quelques gouttes de colorants alimentaires

3) Tremper un coton-tige dans le liquide vaisselle

4) Plonger le coton-tige dans le lait et observer ce qu'il se passe !
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